
Rennes 
antisexistes

Le samedi 15 de 14h à 
17h dans la grande loge 

Atelier découverte de 
contraception 
testiculaire, et 
fabrication d’anneaux en 
silicone à votre taille, 
un atelier de 3h à 
destination des hommes 
(atelier en non-mixité 
choisie)

Prix libre, inscription: 
rennesantisexiste@riseup
.net

Mars
2025

L’Art de la joie
/Cortège Ǌamboyant/ 8 mars

Du lundi 24 février au samedi 8 mars dans le 
cabinet de curiosités 

Samedi 8 : départ du cortège à 14h du cortège à 
Charles de Gaulles

Ce projet rassemble des citoyen.nes autour de la 
Journée internationale des droits des femmes le 8 
mars. Iels vous proposent un espace ouvert à 
toustes pour créer bannières, masques et costumes 
avec des matériaux gratuits.Ateliers couture, 
broderie, chant, lecture avec des collectifs 
engagés.L’événement culminera par un shooting photo 
et une participation à la manifestation nationale 
du 8 mars à Rennes. 

Vous y retrouverez les cagoules réalisées en 
atelier lors du Rdv du 2 «Prêt-à-porter, Prêt à 
changer ?»

Porté par Brave Cie et un collectif citoyen.nes

La Bulle
La bulle organise un temps d’accueil d’enfants 

de 14h à 18h30 pendant la manifestation du 8 mars.
Pour inscrire des enfants à la Bulle par 
téléphone : 07.69.97.21.05. 

Sinestesia fêtart - 
musique, art, cinéma et 
danse des amériques

Le samedi 22 de 15h30 à 21h dans la grande 

galerie

Une journée festive sur le thème des Amériques. 
Iels souhaitent vous partager un aperçu des 
diŤérentes cultures du continent américain à 
travers des concerts, une exposition, du cinéma, 
des spécialités gastronomiques, et de la danse. Cet 
évènement festif est également l'occasion de 
rencontrer les artistes exposant.es et d'en 
apprendre plus sur leurs oeuvres; ainsi que les 
membres de l'association et du Master.

Ouvert à toustes, par le Master Les Amériques de 
Rennes 2 et l’Association Rennaise Sinestésia

Atelier par Vox Milo Rennes
Jeudi 6 à 11h projection à l’Arvor et de 

14h à 16h projection et atelier dans la 
grande galerie à l’Hôtel Pasteur.

Dans le cadre du festival Vox Milo, une équipe 
d'artiste a collaboré pour créer le court métrage 
"Brouillard Battant". 
Dans le prolongement du séjour, iels vous invitent :
-à visionner le court métrage
-à participer à un atelier de création de court 
métrage.

Gratuit /sans inscription

Par l'équipe du ǉlm Brouillard Battant, écrit en 
séjour à l'hôtel Pasteur

Lecture publique : 
Turbo cendres

Le vendredi 14 de 17h à 18h30 dans la 
deuxième moitié des appartements

Turbo cendres est un drame poétique et absurde qui 
explore la mort, le deuil et les 
automobiles...Après un accident, trois sœurs 
disparaissent. Dix ans plus tard, dans une casse 
automobile-pompes funèbres, il y a les vivant.es, 
les restes, les cendres. Celleux qui veulent 
oublier et celleux qui ne le peuvent pas. 

Entrée libre

Proposé par Cie demain minuit

Journée d’échange entre 
laboratoires

Le vendredi 7 de 9h30 à 17h dans la grande 

galerie

Une journée sur la recherche rennaise en sciences de 
l’environnement (agricoles, urbains, aquatiques, 
terrestres…). L’objectif est de partager les 
avancées, mieux connaître les dispositifs existants 
et explorer des synergies pour améliorer 
l’observation des environnements.

Proposé par l’Observatoire des sciences de 
l’environnement de Rennes(OSERen)

Boom Finale
 Le vendredi 28 mars 

de 20h à 21h30 dans 2ème 
moitié des appartements

Viens libérer ton corps 
et ta tête pendant 1h 
sur une playlist 
éclectique. Un espace de 
liberté où règne le 
mouvement.

Prix libre, inscription 
par mail : 
julien.noin@gmail.com

Proposé par Julien Noin

Pratiquer le Qigong
Tous les jeudis de 12h à 12h30 dans 

l'Anti-chambre

Pratiquer le Qigong, c'est une invitation à prendre 
quelques instants pour soi. Lucile vous ouvre son 
espace et vous guide dans les mouvements de Qigong. 
Cet art énergétique chinois, basé sur des 
mouvements lents, vous permettra de respirer, de 
ralentir la cadence et de délier le corps. Calme, 
douceur et découverte avant d'aller déjeuner.

Gratuit, sans inscription

Proposé par Lucile Milliard lors de son séjour 
recherche action Qijong et Deuil.
(Instagram : @la_mort_tout_un_art)

L’exposition Les moineaux de 
Mahée AuǓret et Gilles Chezeau

Du jeudi 6 au vendredi 14, de 10h à 18h dans la 
1ère moitié des appartements (14h à 18h le samedi)

Vernissage le samedi 8 à 17h
Atelier peinture dessin le 12 et le 15 mars de 

14h à 16h dans la 1ère moitié des appartements.

Mahée AuŤret et Gilles Chezeau vous présentent 
leurs peintures colorées sur la nature et les 
oiseaux accompagnées d’objets ornithologiques.
Iels vous proposeront aussi un atelier peinture et 
dessin le 12 et le 15 mars de 14h à 16h.

Réservations par sms au 06.26.77.01.74

Proposé par Mahée AuŤret et Gilles Chezeau

La nuit de la chouette
au Thabor

Le vendredi 21 dans la grande galerie 

La Ligue pour la protection des oiseaux (LPO) 
propose dans le cadre des Nuits de la chouette, 
un rendez-vous public à l’Hôtel Pasteur :

-Conférence sur les rapaces nocturnes à 19h45

-Départ des groupes à 21h pour une sortie et des 
observations nocturnes dans le parc du Thabor.

Sur inscription 

Proposé par LPO

Atelier 
d’écriture - 
écrire le 
lien social

Jeudi 20 de 14h30 à 
15h30 dans le cabinet de 
curiosités

L’ARASS ouvre son atelier 
d’écriture pour les semaines 
d’information sur la santé 
mentale. Un moment d’échange 
convivial autour du lien 
social.

Sur inscription (dès 11ans)

Proposé par l’ARASS

Inscription et 
programme sur : 

Lo re m ip su m

Ouvert

du lundi au vendredi 

de 9h30 à 18h30, 

et le samedi de 14h à 18h30

2 place Pasteur, Rennes
www.hotelpasteur.fr

Le samedi 15 de 14h à 

fabrication d’anneaux en 
silicone à votre taille, 

Prix libre, inscription: 
rennesantisexiste@riseup

Atelier par Vox Milo Rennes




